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DESCRIPCION
Teoria del aprendizaje motor. Analisis descriptivo y cualitativo del movimiento
humano y los mecanismos que influyen en el sistema neuromuscular. Requiere
experiencias practicas K-12.

OBJETIVOS

Al concluir el curso de aprendizaje motor y analisis del movimiento, se proyecta
gue los educandos se encuentren capacitados para:

Conocimientos:

=

Definir la terminologia basica de la psicologia al &rea de aprendizaje motor.
Explicar los conceptos de maduracion, experiencias, preparacion y su impacto
en el desarrollo de destrezas motrices.

Discutir las implicaciones del modelo de procesamiento de informacion en la
ensefianza de destrezas.

Identificar las Identificar los tipos de transferencia de aprendizaje y la influencia
de destrezas ya aprendidas en la adquisicién de nuevas destrezas

Comparar las Comparar las condiciones de practica y como afectan la ejecucion
y el aprendizaje de destrezas

Discutir las variables que afectan la retencién y el olvido de destrezas

Discutir los agentes de retroalimentacion necesarios para corregir la educacion
motora.



Destrezas:

1. Evaluar varias categorias de destrezas motrices.

2. Evaluar las condiciones de practica para la ensefianza y el aprendizaje de
destrezas.

3. Aplicar las ¢ Aplicar los métodos de retroalimentacion para la correccion del
programa motriz

Actitudes:

1. Actuar sobre un modelo de procesamiento de informacion para maximizar la

ejecucion de destrezas motrices

V. CONTENIDO

A. Clasifcacion de las Destrezas Motrices
1. Introduccion
2. Tipos/categorias
B. Modelos de Procesamiento de Destrezas Motrices
1. Percepcioén sensorial
2. Excitabilidad
3. Atencién
4, Anticipacion
5. Memoria
6. Toma de decisiones
7. Resultado motriz
8 Retroalimentacion
C. Teorias de Aprendizaje y Modelos de Adquisicién de Destrezas
1. Teorias de asociacion.
2. Teorias cognoscitiva.
3. Programas motrices.
4, Teorias de aprendizaje motor.
D. Retroalimentacién y Conocimiento de los Resultados
1. Conceptos basicos.
E. Transferencia de Aprendizaje
1. Conceptos Basicos.
F. Condiciones de Practica
1. Disefio instruccional.
2. Motivacién y refuerzo.



V. ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

TmooOw>

Experiencias Practicas de Laboratorio
Trabajos en colaboracion

Estudios de caso

Foros de discusion

Blogs

Estrategias de pedagdgicas de “flipping”.

VI. EVALUACION

A.

Criterios de Evaluacion

Midterm: 20% de la calificacion final

Dos exdmenes parciales: 10% de la nota final
Cuatro pruebas practicas: 20% de la notal total
Examen final: 20% de la calificacién final
Laboratorios: 10% de la nota final
Asignacion 1: Estudio de caso 1 (10% peso).
Asignacion 2: Estudio de caso 2 (10% peso).
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Determinacién de las Calificaciones

Los criterios de evaluacion del curso se exponen en la proxima tabla:

Actividades Evaluativas Puntuacién % della
Nota Final
1 Midterm 100 20
2 Examenes Parciales 20 10
4 Pruebas Practicas 60 20
1 Examen Final 100 20
Laboratorios 100 5
Asignacion 1 100 10
Asignacion 2 100 10
Participacion y Asistencia 20 5
Total: 600 100%

El establecimiento de la nota final seguira la escala estandar subgraduada.

VII.  NOTAS ESPECIALES

A.

Servicios Auxiliares o Necesidades Especiales

Todo estudiante que requiera servicios auxiliares o asistencia especial
debera solicitar los mismos al inicio del curso, o tan pronto como adquiera
conocimiento de que los necesita, a través del registro correspondiente,
en la Oficina del Coordinador de Servicios a los Estudiantes con
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Incapacidades, con la Dra. Maria de los Angeles Cabello, ubicada en el
Programa de Orientacion Universitaria, Salon 419, en el cuarto piso del
Edificio John Will Harris, 787-250-1912, extension 2306. El profesory la
institucion aseguran la confidencialidad del estudiante.

Honradez, Fraude y Plagio

La falta de honradez, el fraude, el plagio y cualquier otro comportamiento
inadecuado con relacion a la labor académica constituyen infracciones
mayores sancionadas por el Reglamento General de Estudiantes. Las
infracciones mayores, segun dispone el Reglamento General de
Estudiantes, pueden tener como consecuencia la suspension de la
Universidad por un tiempo definido mayor de un afio o la expulsiéon
permanente de la Universidad, entre otras sanciones.

Uso de Dispositivos Electrénicos

Se desactivaran los teléfonos celulares y cualquier otro dispositivo
electrénico que pudiese interrumpir los procesos de ensefianza y
aprendizaje o alterar el ambiente conducente a la excelencia académica.
Las situaciones apremiantes seran atendidas, segun corresponda. Se
prohibe el manejo de dispositivos electronicos que permitan acceder,
almacenar o enviar datos durante evaluaciones o examenes.

Cumplimiento con las disposiciones del Titulo IX

La Ley de Educacion Superior Federal, segun enmendada, prohibe el
discrimen por razén de sexo en cualquier actividad académica, educativa,
extracurricular, atlética o en cualquier otro programa o empleo, auspiciado
o controlado por una institucion de educacion superior
independientemente de que esta se realice dentro o fuera de los predios
de la institucion, si la institucién recibe fondos federales.

Conforme dispone la reglamentacion federal vigente, en nuestra unidad
académica se ha designado un(a) Coordinador(a) Auxiliar de Titulo IX que
brindara asistencia y orientacién con relacion a cualquier alegado
incidente constitutivo de discrimen por sexo 0 género, acoso por Sexo 0
agresion sexual. Se puede comunicar con el Coordinador Auxiliar, el Sr.
George Rivera, al teléfono (787) 250-1912 extension 2147, o al correo
electronico: grivera@metro.inter.edu.




El Documento Normativo titulado Normas y Procedimientos para
Atender Alegadas Violaciones a las Disposiciones del Titulo IX es el
documento que contiene las reglas institucionales para canalizar cualquier
querella que se presente basada en este tipo de alegacion. Este
documento esta disponible en el portal de la Universidad Interamericana
de Puerto Rico (www.inter.edu).
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