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Primeros Auxilios y Seguridad Personal – BOTIQUÍN DE PRIMERA AYUDA:  CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

Nombre:  # Est:  Nota:  Sección:  Fecha:  
Propósito – Objetivo del Proyecto:  Total:  

 

Criterios Valor Puntuación 
1. GUANTES DE PROTECCIÓN – Desechables:  de nitrile 6.0  
2. VENDAJES – Rollos de esparadrapo/gaza esterilizados:  para heridas abiertas 6.0  
3. VENDAJES – Triangular:  para cabestrillos y vendajes de corbata 6.0  
4. VENDAJES – Rollos de vendas elásticas:  Elastic wraps, ACE elastic bandage 6.0  
5. VENDAJES – de mariposa:  para cerrar heridas abiertas (Ej: laceraciones) 3.0  
6. VENDAJES – de presión:  para detener hemorragias externas 3.0  
7. VENDAJES – Atléticos, Athletic Tape:  traumas ligamentos, tendones, musculares 3.0  
8. VENDAJES – Sports underwrap, pre-tape:  colocado antes del vendaje atlético 3.0  
9. VENDAJES – Adhesivos:  Rollo blanco o transparente, para fijar vendajes 6.0  
10. APÓSITOS – Gasas, diversos tamaños y usos:  Esterilizadas 6.0  
11. APÓSITOS – Toallas sanitarias, o equivalentes:  Gruesas, para detener heridas 6.0  
12. PROTECCIÓN DE HERIDAS ABIERTAS – Tiritas adhesivas:  Curitas 6.0  
13. FIJADORES – Alfileres e imperdibles:  de varios tamaños 6.0  
14. TIJEREAS – de punta roma (redondeada):  para cortar vendajes 5.0  
15. DESINFECTANTES – Jabón regular o antiséptico:  para lavar heridas abiertas 6.0  
16. MÁSCARA FACIAL DE CPR – con válvula una sola dirección:  “Pocket Mask” 1.0  
17. MANTA – para shock:  “Emergency blanket”, “space blanket” 3.0  
18. PINZAS – para remover de la piel:  Astillas y garrapatas 3.0  
19. BOLSAS – de papel, “paper bags”:  para emergencias de hiperventilación 6.0  
20. BOLSAS – Plásticas pequeñas:  para aplicación de hielo 6.0  
21. BOLSA – de hielo comercial:  para aplicación de hielo 0.25  
22. HIELO QUÍMICO – Compresa de hielo químico comercial:  aplicación de frío 0.25  
23. FÉRULAS – Entablillados:  Comercial o improvisados (Ej: periódicos o revistas) 1  
24. EVALUACIÓN SECUNDARIA – Afección encéfalo:  “Pen light”, o equivalente 1  
25. MEDICAMENTOS – Antibióticos, tópico:  Triple antibiótico o neosporin ointment. 0.25  
26. Antibióticos, tópico, crema:  Silver Sulfadiazine (Silvadene, Thermazene, SSD) 0.25  
27. Antihistamínicos/Antiinflamatorios:  Diphenhydramine (Benadryl), o Metilprenisolona (Medrol) 0.125  
28. MEDICAMENTOS – Antihistamínicos:  Epinefrina (EpiPen®) 0.125  
29. Antihistamínicos/Antipruríticos, Tópico, loción:  calamine and zinc oxide (Caladryl, Calahist) 0.125  
30. MEDICAMENTOS – Antihistamínicos, tópico:  Hidrocortizona (Cortizone 10) 0.125  
31. Antihipoglucémicos, “Oral Glucose Gel”:  Glucosa o Dextrosa (glutose 15™, Dex4) 0.125  
32. Antiplaquetarios: Aspirinas. En caso de alergia a la aspirina, Plavix (clopidogrel): para angina de pecho 0.125  
33. Unguentos, Tópico:  Sebo de Flande: para extraer segmentos de erizos incrustados en la piel 0.125  
34. Tratamiento de Envenenamientos:  Carbón activado y jarabe de ipecacua 0.125  
 100 TOTAL: 

 

Comentarios: _________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________ 
 

Escala Numérica para Determinar la Nota: 100 - 90 = A 89 - 80 = B 79 - 70 = C 69 - 60 = D 59 – 0 = F 
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