HOJA DE REGISTRO PARA LAS PRUEBAS MUSCULARES MANUALES
(MANUAL MUSCLE TESTING, MMT)

Nombre del Evaluador: Fecha:

Paciente: Edad__ Género:__ MC: kg Talla: m Lado Evaluado: _ Dere __lzqu

CLAVE/CRITERIO (ESCALA) PARA LA CALIFICACION
REGION EVALUADA | MOVIMIENTO Kendall / Daniels & Worthingham
0/0 | T/1 | 1/2-| 2/2 | 3/2+ | 4/3- | 5/3 | 6/3+ | 7/4- | 8/4 | 9/4+ | 10/5
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