ESQUEMA PLAN DIARIO:
ESTILO ECA
NOTA:  Este tipo de plan posee un enfoque Constructivista.  A este plan se le debe dar continuidad.  Posee una duración aproximada entre 12 - 15 días.  El plan consta de 6 variables.  Al redactar los objetivos, los verbos deben estar en Presente.
I.

Fecha

II.
Estándar

III.
Unidad

IV.
Tema o Problema del Día




A.
Tema, Destreza o Problema del Día



B.
Patrón de Movimiento Desarrollado




D.
Componente de la Aptitud Física Desarrollado





1.
Tipo componente






2.
Región anatómica involucrada

V.
Objetivos

(Al redactar los objetivos, los verbos deben estar en presente)


A.
Cognoscitivos





1.






2.




B.
Afectivos





1.






2.




C.
Psicomotor





1.






2.



D.
Destrezas





1.






2.






3.


VI.
Materiales y Equipos
VII.

Procedimiento

Exploración





A.
Inducción al Aprendizaje (Actividades de Inicio)







1.








2.





B.
Actividades de Desarrollo






1.








2.








3.






C.
Cierre Pedagógico (Actividades de Cierre)







1.








2.






D.
“Assessment”





E.
Asignación
Conceptualización





A.
Inducción al Aprendizaje (Actividades de Inicio)







1.








2.





B.
Actividades de Desarrollo







1.








2.








3.






C.
Cierre Pedagógico (Actividades de Cierre)







1.








2.






D.
“Assessment”





E.
Asignación

Aplicación





A.
Inducción al Aprendizaje (Actividades de Inicio)







1.








2.






B.
Actividades de Desarrollo







1.








2.








3.






C.
Cierre Pedagógico (Actividades de Cierre)







1.








2.






D.
“Assessment”





E.
Asignación
