
HPER - 3380: Diagnósticos de Lesiones y Rx Deportes  Edgar Lopategui Corsino 
 

QUIZ # 4: Evaluación, PRICE y Modalidades Terapia Física (28 puntos, 2 puntos c/u) 
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Instrucciones:   Lee cuidadosamente las siguientes oraciones. Circula la letra C o F si la oración 
es Cierta o Falsa respectivamente. 
 
C F 1. La inspección  del atleta lesionado consiste en recopilar información obtenida por el 

deportista lesionado. 
 
C F 2. El tratamiento agudo  de un trauma se inicia con la protección  del atleta contra otros 

peligros. 
 
C F 3. Uno de los equipos empleados para determinar el arco de movimiento es el goniómetro . 
 
C F 4. El arco de movimiento  se mide en grados . 
 
C F 5. Los síntomas  se determinan mediante los sentidos del evaluador. 
 
C F 6. Luego de la evaluación del paciente , y la identificación de los problemas, se  

procede a desarrollar las metas  de tratamiento y establecer el plan  de cuidado. 
 
C F 7. El historial  del atleta lesionado consiste de observaciones comparativas de la parte 

lesionada. 
 
C F 8. La crioterapia  consiste en la aplicación de calor superficial . 
 
C F 9. La termoterapia  es una modalidad terapéutica que consiste en la aplicación de frío . 
 
C F 10. La inspección  consiste en tocar y sentir el área lesionada. 
 
C F 11. La criocinética  se refiere a la modalidad terapéutica combinada de frío y ejercicio. 
 
C F 12. La fonoforesis  se refiere a la modalidad terapéutica clasificada bajo la 

ultrasonoterapia . 
 
C F 13. La terapia de contraste  consiste de estimulación galvánica y diatermia. 
 
C F 14. La lámpara infraroja  es una modalidad en fisioterapia clasificada como energía  
    electromagnética . 
 
 
 
 


