
 - 1 -

LISTADO DE REFERENCIAS 
(Según APA, 2010, 6ta. ed.) 

 
Preparado por: Prof. Edgar Lopategui Corsino 
 
REFERENCIAS IMPRESAS Y ELECTRÓNICAS 
 
LIBROS IMPRESOS Y ELECTRÓNICOS (APA, 2010, pp. 202-205) 
 
Un solo Autor 
 
Formato: 
 
Apellido(s), Inicial(es). (año de publicación). Título del libro letra itálica (páginas, 

utilizadas, en la forma de pp.; edición, en la forma de ed.). Lugar de publicación: 

Casa publicadora. 

Ejemplo: 
 
Flegel, M. J. (2008). Sports First Aid (4ta. ed., p. 77). Champaign, IL: Human Kinetics. 

Dos Autores 
 
Formato: 
 
Apellido(s), Inicial(es). (año de publicación). Título del libro letra itálica (páginas, 

utilizadas, en la forma de pp.; edición, en la forma de ed.). Lugar de publicación: 

Casa publicadora. 

Ejemplo: 
 
Reiman, M. P., & Manske, R. C. (2009). Functional Testing in Human Performance. 

Champaign, IL: Human Kinetics. 308 pp. 
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Más de dos Autores 
 
Formato: 
 
Apellido(s), Inicial(es). (año de publicación). Título del libro letra itálica (páginas, 

utilizadas, en la forma de pp.; edición, en la forma de ed.). Lugar de publicación: 

Casa publicadora. 

Ejemplo: 
 
Ransdell, L., Dinger, M. K., Huberty, J., & Miller, K. (2009). Developing Effective 

Physical Activity Programs. Champaign, IL: Human Kinetics. 

 
Libro Editado 
 
Formato: 
 
Apellido, Inicial(es). del editor (año de publicación). Título del libro en letra itálica 

(páginas, utilizadas, en la forma de pp.; edición, en la forma de ed.). Lugar de 

publicación: Casa publicadora. 

Ejemplo: 
 
Ehrman, J. K., Gordon, P. M., Visich, P. S., & Ketteyian, S. J. (Eds.). (2009). Clinical 

exercise physiology (2da. ed.). Champaign, IL: Human Kinetics. 

Artículos en Capítulos de Libros, con Editores 
 
Formato: 
 
Apellido, Inicial(es). del autor (año de publicación). Título del artículo o capítulo y letra 

Minúscula para cada palabra. En Inicial(es) de los editores y apellidos (Eds.), 

Título del libro en letra itálica y letra Minúscula para cada palabra (páginas, 

utilizadas, en la forma de pp.; edición, en la forma de ed.). Lugar de publicación: 

Casa publicadora. 
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Ejemplo: 
 
Thompson, D. L. (2007). Chapter 7: Nutrition. En E. T. Howley & B. D. Franks (Eds.), 

Fitness professional’s handbook (5ta. ed., pp. 103-117). Champaign, IL: Human 

Kinetics. 

Libros de Autor Corporativo 
 
Formato: 
 
Nombre de la Institución [Siglas], (año de publicación). Título del libro en letra itálica 

(páginas, utilizadas, en la forma de pp.; edición, en la forma de ed.). Lugar de 

publicación: Casa publicadora. 

Ejemplo: 
 
American College of Sports Medicine [ACSM], (2009). ACSM’ Guidelines for exercise 

testing and prescription (8va. ed.). Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins. 

PERIÓDICOS 
 
Formato: 
 
Autor. (fecha de publicación). Título del artículo. Título del periódico, páginas, en la 

forma de pp. 

Ejemplo: 
 
Rivera Marrero, M. (2009, agosto 19). La pandemia en casa. El Nuevo Día, pp. 12-14. 

INFORMES DEL GOBIERNO FEDERAL 
 
Formato: 
 
Rama del gobierno que posee la autoría [Siglas], (año de publicación). Título del artículo. 

(Número de la Publicación o Publication No.). Lugar de publicación: Autor. 
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Ejemplo: 
 
The National Institute on Aging [NIA], National Institutes of Health [NIH], (2009). 

Exercise & Physical activity. (Publication No. 09-4258). Gaithersburg, MD: 

Autor. 

REVISTAS 
 
REVISTAS PROFESIONALES (JOURNALS) 
 
1. Si cada artículo de una revista profesional (journal) comienza con la 

primera página, se requiere incluir el número del artículo entre paréntesis, 
el cual se habrá de escribir después del número del volumen. (APA, 2010, 
p. 198) 

 
REFERENCIAS ELECTRÓNICAS 
 
BASES DE DATOS COMERCIALES 
 
Artículos de Revistas Profesionales 
 
EBSCOhost: 
 
Franco-Paredes, C., del Río, C., Carrasco, P., & Preciado, J. (2009). Respuesta en México 

al actual brote de influenza AH1N1. Salud Pública de México, 51, 183-186. 

Recuperado de la base de datos de EBSCOhost: MedicLatina. 

InfoTrac: 
 
Castillo M., J. A., & Ramírez C., B. A. (2009). El análisis multifactorial del trabajo 

estático y repetitivo. Estudio del trabajo en actividades de servicio. Revista 

Ciencias de la Salud, 7, 65-82. Recuperado de la base de datos de InfoTrac: 

Informe Académico. 
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WilsonWeb: 
 
Pedrozo, W., Castillo Rascon, M., Bonneau, G., Ibanez de Pianesi, M., Castro Olivera, 

C., Jimenez de Aragon, S., Ceballos, B., & Gauvry, G. (2008). Sindrome 

metabolico y factores de riesgo asociados con el estilo de vida de adolescentes de 

una ciudad de Argentina, 2005. Pan American Journal of Public Health, 24, 149-

60. Recuperado de la base de datos de WilsonWeb: OmniFile Full Text Mega. 

OCENET - Medicina y Salud: 
 
Editorial Océano. (2009). El ejercicio físico para el tratamiento de la obesidad. Manual 

de Educación Física y Deportes. Recuperado de la base de datos de OCENET: 

Medicina y Salud. 

ProQuest (Disertaciones): 
 
Mark, A. Physical activity, sedentary behaviour, and health in children and youth. 

(Dissertation doctoral). Queen's University, Canada. Recuperado de Dissertations 

& Theses: Full Text. (Publication No. AAT NR46198). 

ERIC: (APA, 2010, p. 192)  
 
Pascarella, E. T., & Terenzini, P. T. (1978, marzo). The Role of Students' Backgrounds 

and Levels of Academic and Social Integration in College Attrition: A Test of A 

Model. Paper presented to the Annual Conference of American Education 

Research Association, Toronto, Canada. Recuperado de la base de datos de ERIC. 

(ED151186) 
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LIBROS ELECTRÓNICOS 
 
NetLibrary 
 
Goodill, S. (2005). An Introduction to Medical Dance/Movement Therapy Health Care in 

Motion. Philadelphia: Jessica Kingsley Publishers. Recuperado de NetLibrary: 

http://www.netlibrary.com/AccessProduct.aspx?ProductId=129890&ReturnLabel

=lnkSearchResults&ReturnPath=/Search/SearchResults.aspx&PrimedSearch=An

+Introduction+to+Medical+Dance+movement+Therapy+Health+Care+in+Motio

n 

Ebrary 
 
Ezcurra, M. J. (2005). El Ejercicio Físico. Perú: Ilustrados.com. Recuperado de ebrary: 

http://site.ebrary.com/lib/interpuertoricosp/Doc?id=10097095&ppg=1 

Google Books 
 
Nattiv, A (2000). Track and field. En B. L Drinkwater (Ed.), Women in Sport: Volume 

VIII of the Encyclopaedia of Sports Medicine, An IOC Medical Committee 

Publication (pp. 470-485). New Jersey: Wiley-Blackwell. Recuperado el 11 de 

junio de 2009, de Google Books: 

http://books.google.com.pr/books?id=Cdowzbl1Gg4C&pg=PA474&lpg=PA474

&dq=%22Jump+events+Injuries%22&source=bl&ots=fr2SZ0EsVO&sig=ezgmU

96yDIzsE4qfN7fpNnNdygk&hl=en&ei=BpMxStnXNJaNtgeZrIznBQ&sa=X&oi

=book_result&ct=result&resnum=6#PPA472,M1 
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MEDIOS AUDIOVISUALES/MULTIMEDIOS 
 
VIDEOS (DVD, VHS) 
 
DVD 
 
Formato: 
 
Productor y Director. (Fecha de derecho de autor). Título del DVD [Identificar el trabajo 

como un DVD]. Lugar de origen o producción: Nombre de la casa distribuidora. 

Ejemplo: 
 
Shiner, Jay & Bishop, Tim (Escritores) (2006). Power for Sports Performance DVD 

[DVD]. Champaign, IL: Human Kinetics. 

Tharrett, S. (Escritor). (2006). Functional Flexibility [DVD]. New York, NY: Insight 

Media. 

EL SISTEMA: DOI (APA, 2010, pp. 188-192) 
 
DISPONIBLES EN UNA BASE DE DATOS ELECTRÓNICA 
 
Ejemplo: 
 
Tones, M., Fraser, J., Elder, R., & White, K. M. (2009). Supporting mature-aged students 

from a low socioeconomic background. Higher Education, 58, 505-529. 

doi:10.1007/s10734-009-9208-y 

DISERTACIONES Y TESIS DE MAESTRÍA (APA, 2010, p. 207)  
 
DISPONIBLES EN UNA BASE DE DATOS 
 
Formato: 
 
Autor, A. A., (año). Título en itálicas (Disertación doctoral o tesis de maestría). 

Recuperado del Nombre de la Base de Datos (Número de Orden). 
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Ejemplos: 
 
Tesis de Maestría de una Base de Datos Comercial 
 
Justice, C. A. (2009). An exploratory study of the social and psychological experiences of 

Freshman who are receiving academic support (Tesis de maestria). Disponible de 

la base de datos de ProQuest Dissertations and Theses. (UMI No. 3358356) 

Disertación Doctoral, de la base de datos de una institución 
académica 
 
Flores Juárez, J. B. (2005). Promoting student success: Students´perceptions of the 

factors that influence their engagement at a mexican university (Disertación 

doctoral). Recuperado del sitio Web de la University of Texas Libraries, Digital 

Repository: 

http://repositories.lib.utexas.edu/bitstream/handle/2152/1546/floresjuarezj51897.p

df?sequence=2 

Disertación Doctoral, del Web 
 
Cerezo, A. (2009). Examining the Effectiveness of The "Latino/a Educational Equity 

Project" (Leep): A Program Designed For Latino/A College Students (Disertación 

doctoral). Recuperado de 

https://scholarsbank.uoregon.edu/xmlui/bitstream/handle/1794/10344/Cerezo_Ali

son_phd2009su.pdf?sequence=1 
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SIN PUBPLICAR 
 
Formato: 
 
Autor, A. A., (año). Título en itálicas (Disertación doctoral o tesis de maestría). 

Recuperado del Nombre de la Base de Datos (Número de Orden). Nombre de la 

institución académica, Lugar (estado, país) 

Ejemplos: 
 
Mustiful, A. (2005). Persistence of african-american males at four-year institution. 

University of New Orleans (Disertación doctoral). University of New Orleans, 

New Orleans. 


